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o

Seminarreise -
kleine Auszelt am Meer
Holland / Zeeland

Lebenskonzept —-Check
und dein Visionboard gestalten

Mo 17.03. - Fr 21.03.2025
Inspirierende Workshops
intensiver Austausch
gemeinsame Ausfluge
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Die Unterkunft

* luxuriése, moderne,
sehr gut ausgestattete
Ferienhauser fur 2 Personen

 150m bis zum Strand
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Das haben wir vor

Eigene Anreise mit dem Auto

Montag, 17.03.2025 ab 16:00 Uhr

Check In Luxus-Ferienhauser im
Euro Parc Schoneveld, Breskens

17:00 Uhr
Treffen vor dem Ferienhaus CARPE DIEM
(B94) um gemeinsam zum Meer zu laufen

17:30 Uhr

Kennenlernen beim gemeinsamen
Abendessen auf der Terrasse des Strand-
restaurants 1 direkt hinter dem Deich
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I Das haben wir vor

Dienstag, 18.03.2025

Workshop 1 (3,5 Std)
Ein Blick zurick und ins hier und heute

Deine Biografie und Meilensteine
Rollen, Aufgaben & Veranderungen
Hinter érundlnfos zum Starken /Talent-
profil Gallup Strength Finder

Deine Starken / deln Talentprofil naher
beleuchtet

Ausflug in das hollandische Stadtchen Sluis

17:30 Uhr
gemeinsames Abendessen auf der Terrasse
des Strandrestaurants 2
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Das haben wir vor

Mittwoch, 19.03.2025

Workshop 2 (3 Std)
Ein Blick nach vorne (Teil 1)

* Tipps & Tools - wie dein Lebenskompass
neu ausgerichtet werden kann

* Mit neuen Impulsen und Inspirationen:
Kreative Entwicklung deines Visionboards

Ausflug in die wunderschone Stadt Brigge
i}? Bgllgien mit kleiner Bootstour durch die
anale

17:30 Uhr
gemeinsames Abendessen auf der Terrasse
des Strandrestaurants 3



Das haben wir vor

Donnerstag, 20.03.2025

Workshop 3 (2,5 Std) _ .
Ein Blick nach vorne (Teil 2)

* Prasentation der Visionboards und erste
Projekte festlegen

Ausflug ins wunderschone Stadtchen
Middleburg und relaxen am Strand in
Zoutelande

17:30 Uhr

Workshop 4 (1 Std) _ _
Reflexion & Abschluss beim gemeinsamen
Abendessen auf der Terrasse des
Strandrestaurants 4 in Zoutelande
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Das haben wir vor \

Freitag 21.03. 2025

10:00 Uhr
Heimfahrt




Eingeschlossene Leistungen pro Person / Selbstzahler:

Das Frihstlck findet in Selbstversorgung statt

Organisation, Koordination und Durchfihrung
der Seminarreise:

Birgit Arnsmann
b.arnsmann@andreas-hermes-akademie.de
Mobil: 0178 - 2371559
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Seminarreise -
kleine Auszeit am Meer
Holland / Zeeland

Workshops, Ausflige und Rahmenprogramm fur € 400,-/
Rechnung im Nachgang Uber die Andreas Hermes Akademie

Online Profil Gallup Strength Finder incl. personlicher
Auswertung - deine Talente entdecken und zum Leben
erwecken fur € 85,-

4 Ubernachtungen im Luxus-Ferienhaus am Meer
ca. 80 gm - 2 Schlafzimmer - Badezimmer - Kiche -
Terrasse...in der 2-er Belegung ab € 290,-

Bootstour Brigge € 15,-




	Folie 1
	Folie 2:              
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8

